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Poniedziałek 

 ROSÓŁ Z MAKARONEM (1)(3)(9) 

 GULASZ WIEPRZOWY Z KASZĄ I OGÓRKIEM (1) 

                                                      NAPÓJ WIELOOWOCOWY 

 

Wtorek 

ZUPA Z SOCZEWICY(9) 

                                       KOTLET MIELONY/ZIEMNIAKI/BURACZKI(1,2,4) 

                                                                        KOMPOT 

 

Środa 

 

                                                         ZUPA MEXYKAŃSKA(1),(9) 

                                                       RACUCHY Z JABŁKAMI(1,7) 

                                                                        HERBATA 

 

Czwartek 

 

                                                                       ZUPA  GRYSIKOWA(9) 

                      UDKO Z KURCZAKA/KLUSKI/KAPUSTA CZERWONA GOTOWANA(1,3) 

                                                      NAPÓJ WIELOOWOCOWY 

 

Piątek 

 

                                                         KAPUŚNIAK Z ZIEMNIAKAMI (9) 

                             PALUSZKI RYBNE/RYŻ/FASOLKA SZPARAGOWA (1,3,4,7) 

                                                                        KOMPOT 

 

 

ALERGENY 

(1) zboża/ (2) skorupiaki/ (3) jaja/ (4) ryby/ (5) orzeszki ziemne/ (6) soja/ (7) mleko 

(8)orzechy/ (9) seler/ (10) gorczyca/ (11) nasiona sezamu/ 

 (12) dwutlenek siarki i siarczany/ (13) lubin/(14) mięczaki 


